VTBEPX/JIEHO:

75 - sapemytowmfi MBJIOV «Ceemnoapckuii 0/cNe7»
4 ( JL.I1.Fenosa

Jleus 1-1 Hezens: NOHEIEIbHUK

Nara:  18.09.2023

HaumeHoBanue 01042 Brixog | Kkan Brixoa | Kxan
6mona | 1-3ropa | Baropa | 3-7aer
1-3 roga 3-Taer

1-ii 3aBTpaK

OrBapHBIe MAKapPOHBI C MAC/IOM U CBIPOM 175 151,3 200 256,6

ByTtepOpon ¢ MacioM 20/5 13591 |25/6 136

Yaii ¢ IMMOHOM 150 61,2 170 65

2-i 3aBTpaK

Cok (ppyKTOBBIH 100 68,6 100 68,6

Oben

Cyn KapTodesbHBI C KIeIKaMH, co cveTaHoi | 150 80,2 200 81,2

Vxpa u3 CBEKJIBI HIIM OBOLLH 110 CE30HY 20 40,04 30 40,04

Tedrenn MICHBIE B TOMATHOM COYCe 50/10 174,2 60/10 175,2

Kanycra TymeHas 70 104 100 104

KomnoT u3 cyxoppyKTOB 150 85,6 180 85,6

Xneb nmmeHuYHbIA 15 187,05 |30 187,05

Xneb pxaHoi v 15 52 30 66,51

IToaaHHK

Kama ¢ Mo1oKkOM MaHHas JKHJIKas 150 157.4 150 209,9

Kakao ¢ MOJIOKOM 150 90,5 150 101,9

Hroro 3a geHb 1487,7 1577,6




~  VTBEPXEHO:
I3, sasenyrowmii- MBZIOV «Ceemuospckuii 0/cNe7»

Jlens 1-1 Henens: BTopHUK

Mara:  19.09.2023

HaumenoBanue 611012 Brixon | Kkan Boixoa | Kxan
O6moma | 1-3roma | Baoga | 3-7aer
1-3 roga 3-Tner
1-ii 3aBTpak
Kamma ¢ MonokoM pucosas xunkas 175 755 200 80,5
ByrepGpox ¢ maciiom 20/5 13591 |[25/6 136
Hanurok 1mkopus ¢ Mosokom 150 41,2 170 45
2-ii 3aBTpaK
SAb6moxo 100 68,6 100 68,6
Ooben
Cyn kaprohenbHBIH ¢ rpeHKaMu co cMeTaHok 150 474 200 53,4
Osomm 1o cezony . 20 10,04 30 10,04
[IHuuens prIGHBIN HATYpaTEHBIN B TOMaTHOM coyce | 50/10 86,7 70/10 21,1
KaprogensHoe nrope 100 157 130 167,3
Komrnor u3 cyxoppykros 150 85,6 180 85,6
Xneb MueHHYHEIH 15 187,04 30 187,05
Xneb pxanoi 15 52 30 66,5
Ioaguux
OmneT HaTypanbHbIH 70 181,6 70 182,0
Hxpa xabauxopas 20 90,5 20 90,5
Xneb pxanoi 15 52,0 25 66,5
Yaii ¢ tMMoHOM 150 61,2 150 65
Hroro 3a nens: 1332,29 1395,09




Jlens 1-1 Henens: cpena

Ha—ra 20.092023

/< YTBEPKJIEHO:

OV «Ceemaospckuii 0/cNe7»
JL.I1. Benosa

3aBeAyIOLAit

HaumenoBanmue 0.1r01a Brixon | Kkaa Beixon | Kkan
6aoma | 1-3 roma | Baiona | 3-7Taer
1-3 roga 3-Taer

1-ii 3aBTpaK _

Cy1 ¢ MOJIOKOM, C IPEYHEBON KpyHoi 175 12,94 200 13,0

ByTepbpon ¢ MacioM 20/5 135,9 25/6 136

Yait ¢ Mo0KOM 150 10,3 170 15,6

2-ii 3aBTpaK

Cox (hpyKTOBEIi 100 68.6 100 68,6

Oben

Bopui ¢ karycToif, kaprodeneM ¥ cMeTaHOH 150 25.5 200 33,6

OBo1y 1Mo ce30Hy 20 10,4 30 10,4

MakapoHHHK C MSICOM T'OBSIMHBI ¢ TOMaTHBIM coycom | 100/10 | 150,3 160/10 | 153,5

Kommot u3 cyxodpykToB 150 85,6 180 85,6

Xeb nImeHuYHbIN 15 187,5 30 187,5

Xneb pxaHo¥ 15 52 20 66,5

Ionpauk

[Imomxka ¢ caxapom 70 331,4 19 350,34

Psxernka (CHEXOK) 100 = | 100 5,1

Hroro 3a aeHb: 1075,5 11253




1 VTBEPKJIEHO:
St sasefyiomnin MBJOY «Ceemnoapcxuii 0/cNe7»

- @Q# # LI Benosa
Hens 1-s Hepess: yeTBepr
JHara:  21.09.2023
HaumenoBanue 611012 Beixon | Kxaa | Beixon | Kkaa
omopa | 1-3 3-
1-3 roga Bmiona | 7€t
roaa 3-Taer
1-ii 3aBTpaK
Kamna repkynecosasi ¢ MOJIOKOM 170 162,5 |200 182,5
bytep6poa ¢ macioM, ceipom 20/5/5 135,91 | 25/6/6 | 136
Kakao ¢ MojiokoM 150 90,5 180 101,9
2-ii 3aBTpaK
Coxk bpykTOBBIit 80 68,6 100 68,6
Oben i
Cyn xapTodenbHEI ¢ MAKAPOHHEIMY H3ETHIMH Ha 150 85,2 200 86,1
KYpHHOM OyIBOHE CO CMETaHOM
OBouty 1Mo ce30Hy 20 30 30 32,4
KoTnera naposast u3 Msica NTHIIEI 50 110,5 60 112,5
OBomHOE pary 90 100,6 120 107,9
Komnor u3 cyxobpykTos 150 85,6 180 85,6
Xneb MmueHuIHbIH 15 187.,5 25 187,5
Xneb pxaHoi 15 52 20 66,5
Honauuk
CBIPHHKH C TBOPOTOM B CMETAHHO-MOJIOYHOM COYCE 60/10 201,79 [ 70/15 [ 205,5
Kucens 150 83.8 150 87,6
Hroro 1394,5 1459,8




- VTBEPXKJIEHO:

© " saseftyloupit MBJJOV «Ceemnospcxuii 0/cNe7»
_ _g%l- JLII. benosa

Hens 1-Henens: naTHALA

Hara: 22.09.2023

Haunmenosanue 6,012 Beixoa | Kxan Boixox | Kkan
6moma | 1-3 3-
1-3 roaa Bmiona | 771€T
roga 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Kara Moso4Has ssYHeBast HKuIKas 175 121,3 200 129,5

bytepOpoa ¢ MacioM 20/5 135,91 | 25/6 136

HanuTox MUKOpHS C MOJIOKOM 150 41,2 170 45

2-ii 3aBTPaK

Cox ppykTOBBIH 90 68,6 100 68,6

Ooben

Cyn xaprodensHeli ¢ 6000BEIMH 150 72,8 200 79,9

OBOILIM 1O CE30HY 20 10,4 30 10,4

bedcrporanos U3 0TBAPHOTO MsICa B CMETAHHO- 60 120,3 70 135,6

MOJIOUHOM COYCE.

MaxapoHbI OTBapHBIE ¢ MacJIOM 100 140,3 100 155,5

KomnoT 13 cyxodpyKkToB 150 85,6 150 86,6

X1e6 mneHHYHbIH 15 187,5 20 187,5

Xneb pxasoi 15 52 20 66,5

Monguuk

[Tmrowka 70 216,4 80 222,4

Yail cafxuii ¢ JHMOHOM 130 88 150 108,9

1340,31 1432,5




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio
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