____VTBEPXJIEHO:

aanenymy BIIOY «Ceemaoapckuii 0/cNe7»
%S JI.I1. Benosa

Jenb 1-1 Henens: NOHEeAEIbHHUK

Mara:  07.08.2023

HanmenoBanue 0J110aa Brixon | Kkan Brixog | Kxan
6mona | 1-3 roga | Baroaa | 3-7aer
1-3 rona 3-7aer

1-ii 3aBTpaK

OTBapHbIC MAaKAPOHBI C MACJIOM U CHIPOM 175 151,3 200 256,6

Byrepbpoa ¢ Maciom 20/5 13591 | 25/6 136

Yaii ¢ 7MMOHOM 150 61,2 170 65

2-ii 3aBTpaK

Cox ppyKTOBEIH 100 68,6 100 68,6

Oben

Cyn kapTodesibHbIH ¢ KJIeIKaMy, co cMetano# | 150 80,2 200 81,2

WKpa 13 CBEKJIbI MM OBOLIH I10 CE30HY 20 40,04 30 40,04

Ted1enn MsicHBIE B TOMAaTHOM COYCe 50/10 174,2 60/10 175,2

Kanycra TymeHas 70 104 100 104

Komnot u3 cyxodpykToB 150 85,6 180 85,6

X1e6 nmeHNYHEII 15 187,05 30 187,05

Xneb pxanoi 6 15 52 30 66,51

IMoagHuK

Kama ¢ MoJI0KOM MaHHas JKuJKas 150 157,4 150 209,9

Kakao ¢ MoJIOKOM 150 90,5 150 101,9

Hroro 3a neHn 1487,7 1577,6




~  VTBEPKJIEHO:
- sasenytowuii- MB/IOY «Ceemnospekuii 0/cNe7»
@/ P11 Benosa

Hens 1-1 Hemesnist: BTOpHUK

Mara:  08.08.2023

HaumenoBanue 611012 Brixon | Kkaa Boixoa | Kkan
Omoma | 1-3roma | Buroga | 3-7ner
1-3 ropa 3-Tner
1-ii 3aBTpak
Kamma ¢ MoIokoM pucoBas xuaxas 175 75,5 200 80,5
Byrepbpox ¢ maciom 20/5 13591 | 25/6 136
Hanurox mukopus ¢ Mozokom 150 41,2 170 45
2-ii 3aBTpaK
S6noxo 100 68,6 100 68,6
O6en
Cyn xapTodenbHBIi ¢ rPeHKAMH CO CMETaHOM 150 47,4 200 53,4
Osomu 1o ce3ony v 20 10,04 30 10,04
UTnunens peiGHbIA HATYPATBHEIH B TOMaTHOM coyce | 50/10 86,7 70/10 91,1
KaprodensHoe mope 100 157 130 167,3
Kowmrior u3 cyxodpyxros 150 85,6 180 85,6
XJ1e6 nieHnyHbIi 15 187,04 |30 187,05
X11e6 pxaHOH 15 52 30 66,5
Hoanuuk
OmuieT HaTypanBHELH 70 181,6 70 182,0
Hxpa xabaukopas 20 90,5 20 90,5
Xneb prxkaHoi 15 52,0 25 66,5
Yaii ¢ 1MMOHOM 150 61,2 150 65
Hroro 3a gens: 1332,29 1395,09




7 VTBEPYIEHO:
Yoy saseayrowmii MEJOV «Ceemnospekuii 0/cNe7»

JLII. Benosa

Hens 1-1 Henena: cpena

Nara 09.08.2023

HaumenoBanue 611012 Beixoa | Kkan Beixon | Kkan
6aona | 1-3roga | Bmioga | 3-7aer
1-3 rona 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Cy1l ¢ MOJIOKOM, ¢ TPEYHEBOH KpYyHoH 173 12,94 200 13,0

ByTtepOpox ¢ Maciom 20/5 135,9 25/6 136

Yaif ¢ MOIOKOM 150 10,3 170 15,6

2-i1 3aBTpaK

Cox ppykTOBBIi 100 68,6 100 68,6

Oben

Bopuy ¢ xanycTol, kapTodeneM U cMeTaHOH 150 25,5 200 33,6

OBomH 10 Ce30HY 20 10,4 30 10,4

MakapOHHHK C MsICOM TOBSIHHBI C TOMaTHBIM coycoM | 100/10 | 150,3 160/10 | 153,5

Komnot u3 cyxodpyKkToB 150 85,6 180 85,6

X1eb mueHHYHBIH 15 187,5 30 187,5

Xne6 prxaHoi 15 52 20 66,5

Iosgank

[Tomka ¢ caxapoM 70 331,4 75 350,34

Psoxerka (CHex0K) 100 5,1 100 5,1

HToro 3a geHb: 1075,5 11253




/. YTBEPKIEHO:

_*___QJ_ 2:11 Benosa

3aBefyIoLLHH

Jlens 1-g Hepnens: yeTsepr

Ilara: 10.08.2023

/]

QY «Ceemnoapckuii 0/cNe7 »

HaumenoBanue 611012 Brixoa | Kxan | Beixog | Kkan
Gmopa | 1-3 3-
1-3 roja Barona | 771er
roaa 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Kama repkynecoBasi ¢ MOJIOKOM 170 162,5 200 182,5

Byrepbpoa ¢ MacioM, CEIpoM 20/5/5 | 13591 |[25/6/6 | 136

Kakao ¢ Momokom 150 90,5 180 101,9

2-ii 3aBTpaK

Cox bpyKTOBBIi . 80 68,6 100 68,6

OGen

Cyn xaprodesnpHbIM ¢ MaKAPOHHBIMH H3JEJIHAMH Ha 150 85,2 200 86,1

KypuHoM OyJIbOHE CO CMETaHOMH

OBomy 1o ce30Hy 20 30 30 324

KoTnera napoBast u3 Msica ITHIIBI 50 110,5 [ 60 112,5

Osomnoe pary 90 100,6 120 107,9

Komnot u3 cyxobpyktos 150 85,6 180 85,6

Xneb nureHHYHBIH 15 187.5 23 187,5

Xneb pxaHoi 15 52 20 66,5

IMoaguuk

CBIpHHKH C TBOPOTOM B CMETAHHO-MOJIOYHOM COYCE 60/10 | 201,79 | 70/15 | 2055

Kucens 150 83.8 150 87,6

Hroro 1394,5 1459,8




- YTBEPXJIEHO:

saseytowpit MEBJJOV « Ceemnospckuii 0/cNe7»
" s

Jenp 1-Hemend: naTHULA

Jara: 11.08.2023

HaumenoBanue 0Jro1a Beixoa | Kkan Boixox | Kxan
6mopa | 1-3 3-
1-3 roxa Baona | 7€t
roaa 3-7aer

1-ii 3aBTpaK

Kaima Moso4Hast siqHEBast JKUIKas 175 121,3 200 129,5

Byrep6pon ¢ MacioM 20/5 13591 | 25/6 136

HamuTox NUKOpHS ¢ MOJIOKOM 150 41,2 170 45

2-ii 3aBTpaK

Cox GpyKTOBBIH 90 68,6 100 68,6

O6en

Cyn xaprodenbHblii ¢ 6000BEIMH 150 72,8 200 79,9

OBo1ix 1o ce3oHy 20 10,4 30 10,4

Be)cTpOraHoB M3 OTBAPHOIO M#Ca B CMETAHHO- 60 120,3 70 135,6

MOJIOYHOM COYCe.

MakapoHbI OTBapHEIE C MacJioM 100 140,3 100 155,5

KoMnoT u3 cyxoppyKToB 150 85,6 150 86,6

Xe6 mmeHuYHbIR 15 187,5 20 187,5

Xneb pxaHOH 15 52 20 66,5

IMoaaHuK

ITnromka 70 2164 80 2224

Yait cnakuit ¢ TMMOHOM 130 88 150 108,9

1340,31 1432,5
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