YTBEPXKIEHO:
sasenytounii, MBJOY «Ceemnoapckuii 0/cNe7 »

: A_QAL JII1.benosa

Heun 2-Henens: MoHeeTbHAK

Jlata: 17.07.2023

HaumenoBanue 6/roaa Beixox | Kxaa Buixox | Kkan
6moaa | 1-3roma | Bmona | 3-7aer
1-3 roaa 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

OtBapHbIe MaKapoHBbI C Mac/IOM # ChIpoM | 160 122,3 190 130,5

Bytepbpox ¢ maciom 20/5 13591 | 25/6 136

Kucens ¢ nosuanom 165 61,2 180 65

2-ii 3aBTpaK

Cok ¢pyKTOBEI 90 68,6 100 68,6

OGen

Cyn ¢ poIOHBIMH KOHCEpBAMH 150 90,5 200 92,3

Osowu 1o ce30Hy 20 30 30 324

Kotsera MacHas B TOMAaTHOM coyce 50/10 112,44 | 60/10 130,5

Kaina rpeyneBas pacchimyaras 90 198,3 120 200,1

Kommnot u3 cyxodpyKToB 150 85,6 170 85,6

Xneb nueHHYHbINR 15 15,5 25 187,05

Xneb pxanoi 15 52 15 66,51

Ionguuk

Kamma ¢ MoJ1okoM repkyecosast 150 140,3 200 146,54

Yati ¢ caxapom 150 33,6 150 33,6

HToro 3a neHp 1317,8 1374,7




/* YTBEPKIEHO:

o3 '-'3aaeqy-r§'/u?ﬁ BAOY «Ceemnoapckuii 0/cNe7»
AN /£ J1I.Benosa

JleHb 2-5 HEENA: BTOPHHK

Hara: 1R.07.2023

HaumenoBanue 0Jiroa Brixoa | Kkaa Beixon | Kkana
omona | 1-3 roma | Buropa | 3-77er
1-3 roaa 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Kanra MmaHHas ¢ MOJIOKOM 175 127,3 200 135,4

Byrep6pox ¢ Macnom 20/5 13591 | 25/6 136

Kakao ¢ MojokoM 150 90,5 180 101

2-ii 3aBTpaK

Sl6noko 90 68,6 100 68,6

Oben

Cyn pHCOBBIH CO CMETaHOM 150 70,8 200 89,3

OBomy 1o ce30Hy 20 30,0 30 32,4

[IInuuens peiOHBIA HaTypalIbHBIH B TOMaTHOM coyce | 50/10 86,7 70/10 | 91,1

KaptodensHoe mope 100 157 130 167,3

KommnoT u3 cyxobpyKkToB 150 85,6 180 85,6

Xne0 MueHAYHEIH 15 187,04 |20 187,05

Xneb pxanoit 15 32 20 66,5

MMonaguuk

ITupoKOK M3 APOXKIKEBOI0O TECTa ¢ KapTodenem 60 174,79 [ 70 194,79

Yaii ¢ THMOHOM 150 61,2 150 65

HMroro 3a nenn: 1327,44 1420,04




/7 VTBEPKIEHO:
Ix 5 saenyiotmi MBJOV «Ceemnospcxuii 0/cNe7»

JLI1.Benosa
Jlens 2-1 Hemens: cpena
Hata: 19.072023
Haumenopanue Oiroaa Beixon | Kkaxa Beixon | Kxan
6mona | 1-3 roma | Bmoaa | 3-7aer
1-3 roaa 3-Tner
1-ii 3aBTpaK
Kama ssuHeBast ¢ MOJIOKOM 175 205,0 200 218,34
ByrepOpox ¢ MacioM 20/5 135,9 25/6 136
HanuTok HMKOpHS ¢ MOJIOKOM 150 41,2 170 45,0
2-if 3aBTpaK
Cok GpyKTOBBIi 90 68.6 100 68,6
Oben
Bopur Ha KyprHOM OyJIbOHE CO CMETaHOH 150 108,2 200 168,2
OBouiu 1o ce30Hy 20 10,4 30 10.4
MakapoHHHK ¢ KypuIeii ¢ TomatHbM coycom | 100/10 | 265,4 150/10 | 275,4
Komnot u3 cyxodhpykToB 150 85,6 180 85,6
Xneb nmmeHuyYHbIH 15 187.,5 20 187,5
Xneb pxaHoH 15 52 20 66,5
ITonpauk
Barpymika ¢ ToBHIIOM 70 229,94 [ 80 236,4
Psoxenka (CHEXKOK) 100 3.1 120 1

Hroro 3a geHb: 13944 1502,6




. VTBEPKJIEHO:

| zasenyromuii MBIJOV «Ceemnosipcxuii 0/cNe7»
A Q[:f JLI1. Benosa

Henb 2- Henens: YeTBepr

Hara: 20.072023

HaumenoBanmue 611012 Beixon | Kxan Brixox | Kkan
6mona | 1-3roaa | Buoaa | 3-7aer
1-3 roga 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Kama mmenHas ¢ MOJIOKOM 175 120,8 200 180,4

ByTep6po ¢ MacjIoM, CHIPOM 20/5 131,91 [ 25/6 136

Kakao ¢ MojoKoM 150 90,5 170 101,9

2-ii 3aBTpaK

Cok ppyKkTOBBIH 90 68,6 100 68.6

Oben

Cyn kaprtodye/IbHBIH BEpMHIIEIEBbIH co cMeTano# | 150 111,3 200 150,5

OBOILIM IO CE30HY 20 10 30 1-,4

[l1oB B3 Msica MTHIIBI 120 150,3 170 153,5

KoMnor u3 cyxodpyKToB 150 85,6 180 85,6

Xneb nimeHuYHbII 15 185,5 25 187,5

Xneb pxaHoi 15 32 25 66,5

MMoaguuk

Batpy1ika ¢ TBOPOrom 60/10 112,3 70/15 | 139,6

Kucensb 150 83.8 150 87,6

Hroro 1346,9 1544,3




. YTBEPXKIEHO:

sapenyromuit MB/IOV «Ceemnospckuii 0/cNe7»
o4 4 LI Benosa

JleHb 2-51 HenenA: NATHALA

Jata: 21072023

HaumenoBanue 0/110aa Beixoa | Kkan Breixox | Kxan
6mona | 1-3rona | Baoga | 3-7aer
1-3 roga 3-Taer
1-ii 3aBTpaK
Cyn BepMHIIEIEBbIH C MOJIOKOM 175 217,14 | 200 181,33
byTepbpox ¢ Maciom 20/5 131,91 | 25/6 136
Yait ¢ MOIOKOM 150 41,2 170 45,5
2-ii 3aBTpaK
Cox ¢pyKTOBbIii 90 68,6 100 68.6
Oben
Cyn xaprodesbHblii ¢ rpeHKaMu ¥ cMeTaHoi | 150 92,0 200 88,0
OBomm 10 ce30Hy 20 30 30 32,4
JKapkoe o gomaiiHeMy, ¢ MsICOM IITHIBI 100 325.6 160 370,6
Kommot u3 cyxobpykros 150 85,6 170 85,6
Xneb nimeHHYHBIN 10 187,5 20 187,5
Xneb prxaHoii 15 52 20 66,51
IMoapnuk .
Omuter HaTypaabHEIN 70 181,6 70 182,0
Yaii ¢ caxapom 150 33,6 150 33,6
X1neb prkaHo# 20 52 30 66,51
Hkpa xabaukopas 20 90,5 20 90,5
Hroro 3a nenn 1589,25 1634,65
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