VTBEPXJIEHO:

saseayiomniyy MBOV «Ceemnosipcxuii 0/cNe7»
/, JIIT.Benosa

JleHs HEJenH: OHCCTBbHAK

Jlara: 20.03.2023r

rHalmenonam{e fioaa Beixon | Kkan Boixoa | Kxan
gmona | 1-3 rona | buarona 3-Taer
1-3 roaa 3-7Taer

1-i1 3aBTpaK
OtTBapHbIe MAKAPOHbI C MAC/IOM H CHIPOM 160 122,3 190 130,5
ByTepOpo ¢ MacioM 20/5 13591 | 25/6 136
Kucenp ¢ MOBHIJIOM 165 61,2 180 65
2-ii 3aBTpaK
Cox (hpyKTOBBIA 90 68,6 100 68,6
Ooen
Cyn ¢ peIOHBIME KOHCEPBAMHU 150 90,5 200 92,3
OgBo1u# 1O CE30HY 20 30 30 32,4
Kotnera MsicHasi B TOMATHOM COYyCe 50/10 112,44 60/10 130,5
Kama rpeyHeBas pacchblnyaras 90 198,3 120 200,1
KoMII0T 3 CyXOppyKTOB 150 85.6 170 85,6
X1e6 nieHAYHbIH 15 15.5 25 187,05
X1eb pkaHoH 15 52 15 66,51
IMonaHuK
Karma ¢ MOJIOKOM repKyJjecoBas 150 140,3 200 146,54
Yaii ¢ caxapoM 150 33,6 150 33,6
Hroro 3a JeHb 1317.8 1374,7




VTBEPXIEHO:

/- aapenyiouyif MBIOY «Ceemnospcxuii /cNe7»
5 _ﬁ'/i JIII. Benoéa

JleHb HENENH: BTOPHHAK

Hata:' 21.03.2023r

HaumenoBanue 611012 Brixon | Kkxaxa Brixox | Kkan
6mona | 1-3 3-
1-3 rona Basona | 771eT
roaa 3-Tner

1-ii 3aBTpaK

Kama ¢ MOTOKOM pHCOBast JKHIKas 175 75,5 200 80,5

bytepbpoa ¢ MacioM 20/5 135,91 |25/6 136

HamuTox mUKOpHs ¢ MOJIOKOM 150 41,2 170 45

2-ii 3aBTpaK

SAbnoxo 100 68,6 100 68,6

Oben

Cyn xapro(enbHbIH ¢ TPEHKAaMH CO CMETaHOMH 150 474 200 53,4

OBoIy 10 Ce30HY 20 10,04 30 10,04

BedcTporanoB u3 OTBapHOTO MsCa B CMETAHHO- 60 120,3 70 135,6

MOJIOYHOM COYyCe

MakapoHsI OTBapHBIE C MACTIOM 100 140,3 100 155,5

KomnoT u3 cyxodpykros 150 85,6 180 85,6

Xi1e0 mIeHAYHEBIH 15 187,04 |30 187,05

Xneb pxaHou v 15 52 30 66,5

Ioagauk

OmuieT HaTypaIbHbIA 70 181,6 70 182,0

Wxpa xabayxkopas 20 90,5 20 90,5

Xneb prxaHoH 15 52,0 25 66,5

Yaii ¢ THMOHOM 150 61, 150 65

HToro 3a nennb: 13492 14289




:iane;[yfomuﬁMB,HOY «Ceemnoapckuti 0/cNe7»

JLII.Benosa
HeHp Hefenu: cpena
Tlata; 22.03.2023r -

HaumenoBanue 01012 Brixog | Kkan Beixog | Kkan

omopa | 1-3roga | Bmoga | 3-7aer

1-3 ropa 3-Tner
1-ii 3aBTpak
Cy1 ¢ MOJIOKOM, C TpedHeBOi Kpymoi 175 12,94 200 13,0
ByTtepbpox ¢ Mmaciom 20/5 135,9 25/6 136
Ya#l ¢ MoJIOKOM 150 10,3 170 15,6
2-ii 3aBTpaK
Cox dhpyKTOBBIH 100 68,6 100 68,6
Oben
Bopm ¢ xkamycToit, kapTodeneM 1 cMeTaHOii 150 25,5 200 33,6
OBory 1o ce30Hy 20 10,4 30 10,4
MaxkapoHHHK ¢ MICOM TOBAAHMHEI ¢ TOMATHEIM coycom | 100/10 | 150,3 160/10 | 153,5
KommioT u3 cyxodpyKkToB 150 85,6 180 85,6
Xeb MueHAYHbBIH 15 187.,5 30 187,5
Xneb prkaHO# 4 15 52 20 66,5
IHonpuuk
ITromika ¢ caxapom 70 3314 75 350,34
Psxenka (CHEXOK) 100 5,1 100 5,1
Hroro 3a nenp: 1075,5 1125,3




/VTBEPKIIEHO:
3anc;xy10m i MBJIOY «Ceemnospckuii 0/cNe7»
B3 d/ s "'Jfﬂ._ﬁeﬂosa

Jlens Henemu: yeTBepr

}_-[a-[‘a: 23 .03 2 0231"

HaumenoBanue 01083 Brixong | Kkan Brixon | Kxan
6mopa | 1-3 3-
1-3 roga | Buropa | 77er
roaa 3-Tner

1-i 3aBTpaK

Karma repkysecoBas ¢ MOJTOKOM 170 162,5 200 182,5

Byrepbpos ¢ Maciom, ceipomM 20/5/5 113591 |25/6/6 | 136

Kakao ¢ MomokoM 150 90,5 180 101,9

2-ii 3aBTpaAK

Cox ¢pykTOBBIH 80 68,6 100 68,6

Oben

Cyn xaprodenbHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3/IETHAMH Ha 150 85,2 200 86,1

KypHHOM OyJIbOHE CO CMETaHOIM

Osomu 1o ce30Hy 20 30 30 32,4

Kotnera nmaposasi u3 msica ITuIib! 50 110,5 60 112,5

OBomHoe pary 90 100,6 120 107,9

Kommor u3 cyxodpykTos s 150 85,6 180 85,6

Xneb NMueHAYHBIH 15 187,5 25 187,5

Xneb prxanoi 15 52 20 66,5

IHonnauk

CBIpPHHKH C TBOPOIOM B CMETAHHO-MOJIOYHOM COYCE 60/10 201,79 [70/15 | 2055

Kucens 150 83.8 150 87,6

Hroro 1394,5 1459,8




JleHb Heneu: NATHHLA

Jara:

' wit MBOY «Ceemnosipckuii 0/cNe7»
" JLIT.Benosa

24.03.2023r
HaumenoBanmue 611012 Beixon | Kxan Beixox | Kkan
6mopa | 1-3 ropa | Bmopa | 3-7ner
1-3 rona 3-Tner

1-i 3aBTpak

Kamma Monoynas sraHeBas xumxas 175 121,3 200 129,5

Byrepbpon ¢ Macnom 20/5 13591 [ 25/6 136

HanuTok LHKOpHS ¢ MOTOKOM 150 41,2 170 45

2-ii 3aBTpaK

Cox bpyxTOBEIH 90 68,6 100 68,6

Oben

Cyn xaprodenbHslii ¢ 6060BEMHU 150 72,8 200 79,9

Osomu 110 ce3oHy

Il1Hurens prIGHBIH HATYpaTbHBIN B TOMATHOM coyce | 50/10 86,7 70/10 [ 91,1

KaprodenbHoe mrope 100 157 130 167,3

Komnot u3 cyxobpykron 150 85,6 150 86,6

X71e0 mueHHYHbIH 15 187,5 20 187,5

Xneb pxaHo#i . 15 52 20 66,5

Hongank

[Tmromka 70 2164 80 222,4

Yaii ciagkuii ¢ TUMOHOM 130 88 150 108,9
1322,6 139,0
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